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Prefeitura
lança curso
de férias para
terceira idade

 Em Bertioga, a população com mais de 60 anos, conta com diversas atividades.
Além do curso de férias, a cidade está se tornando referência para pessoas que buscam lazer e qualidade de vida.
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DIVERSOS
• Bertprev (Previdência Municipal)
• Câmara Municipal
• CAMPB
• Cartório Eleitoral
• Conselho Tutelar
• Fundo Social de Solidariedade
• INSS
• Mercado Municipal de Pescados
• Sindicato dos Servidores Públicos Municipais

EMERGÊNCIA
• Bombeiros
• Defesa Civil
• Guarda Ambiental
• Polícia Civil
• Polícia Militar
• Salvamar
• Samu

PROCURADORIA GERAL DO MUNICÍPIO

SECRETARIA DE ADMINISTRAÇÃO e 
FINANÇAS
• Atendimento ao Contribuinte
• Diretoria de Abastecimento

SECRETARIA DE DESENVOLVIMENTO 
SOCIAL, TRABALHO E RENDA
• Albergue Municipal
• Centro de Convivência do Idoso Zeferino
  Orlandini
• Posto de Atend.Social Boracéia
• CRAS Indaiá
• CRAS Vicente de Carvalho
• CREAS
• Espaço Cidadão-Boracéia
• Espaço Cidadão-Centro

SECRETARIA DE EDUCAÇÃO
• Casa do Educador
• Centro Cultural
• Equoterapia
• Núcleo de Apoio à Criança Especial (Nace)

SECRETARIA DE GOVERNO
•Diretoria de Comunicação
• Casa dos Conselhos

SECRETARIA DE MEIO AMBIENTE

• Diretoria de Operações Ambientais (DOA)

• Viveiro de Plantas ‘Seo’ Leo

SECRETARIA DE OBRAS E HABITAÇÃO

• Aprovaçao e Licenciamento de Obras

• Diretoria de Habitação

SECRETARIA DE PLANEJAMENTO 
URBANO

SECRETARIA DE SAÚDE
• Centro de Atenção Psicossocial (CAPS)

• Centro de Controle de Zoonoses
• Centro de Especialidades Médicas (CEME)

• Centro de Testagem e Aconselhamento 
(CTA)
• Disk Dengue (8 às 14 horas)
• Farmácia Municipal
• Hospital e Pronto Socorro Municipal

• Serviço de Remoção Social
• Unidade Básica de Saúde (UBS) Jardim 
Vicente de Carvalho
• Unidade Básica de Saúde (UBS) Vista Linda

• Unidade Básica de Saúde (UBS) Indaiá

• Unidade Básica de Saúde (UBS) Boracéia

• Unidade Básica de Saúde (UBS) Central

• Vigilância Sanitária
• Vigilância Epidemiológica

S E C R E TA R I A D E S E G U R A N Ç A E 
CIDADANIA
• Defesa Civil
• Diretoria de Trânsito e Transporte
• Diretoria de Acessibilidade e Inclusão

• Guarda Civil Municipal
• Junta Militar

SECRETARIA DE SERVIÇOS URBANOS
• CataTreco - Agendamento
• Cemitério
• Diretoria da Regional Norte

SECRETARIA DE TURISMO, ESPORTE 
E CULTURA
• Casa da Cultura
• Forte São João
• Ginásio Municipal de Esportes Alberto Alves

• Turismo (autorização ônibus)

3317.5173 / 3317.3567 / 3317.4889

REPAROS EM ILUMINAÇÃO PÚBLICA  -  cipbertioga@bertioga.sp.gov.br
CALL CENTER 0800 774 8000  -  3319.8035

3317.4879

3319.8035

3317.1516 / 193
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Pela primeira vez, a Terceira 
Idade participará do curso de férias 
“Entre a Serra e o Oceano tem o 
Nosso Manguezal”, promovido 
pela Prefeitura de Bertioga, através 
da Secretaria de Meio Ambiente. 
O objetivo é promover o contato 
das pessoas acima de 60 anos com 
o manguezal. 

A ação promete oferecer 
uma experiência incrível para os 
amantes da Natureza, isso porque 
os passeios serão feitos com o 
Barco Escola “Arca do Saber”. 
Com ele, as pessoas conseguirão 
explorar as riquezas naturais pelo 

Canal de Bertioga.
A e quipe de  e ducadores 

explicará detalhes sobre a fauna e 
a flora da Cidade. Essa é a quarta 
turma do curso de férias, sendo 
que as três edições anteriores 
atenderam somente crianças 
e adolescentes. O passeio será 
realizado dia 31, das 9 às 11 horas. 

Os interessados devem fazer 
a inscrição no Viveiro de Plantas 
Leopardo Francisco da Silva – ‘Seo 
Leo’, Rua Manoel Gajo, 1080, até o 
dia 30.  É preciso levar um quilo de 
alimento ou brinquedo em ótimo 
estado, que serão repassados ao 

Prefeitura 
lança curso 
de férias para 
terceira idade

QUALIDADE DE VIDA

Fundo Social de Solidariedade de 
Bertioga. Mais informações pelo 
telefone: (13) 3317-4599.

ATRAÇÕES CULTURAIS 
E ESPORTIVAS 

Caso você tenha imaginado 
que Bertioga oferece apenas um 
curso de férias para as pessoas 
experientes, está enganado. O 
Município tem atraído o público 
com mais de 60 anos, também 
por causa das diferentes opções 
culturais e esportivas. 

A aposentada Darcy Bichir 
Gomes, 82 anos, mora aqui e 
gosta da qualidade de vida. “Faço 
caminhada na praia, hidroginástica, 
artesanato, fotografia, cozinho, 
vou ao mercado. Não fico parada. 
Prestigio apresentações de música 
aos sábados, na Casa da Cultura e, 
aos domingos, o projeto de dança 
Harmonia”. 

O alto astral e disposição de 
dona Darcy contagiaram sua filha, 
a professora Rosa Maria, de 62 
anos. Praticante da canoa havaiana 
acorda às 5h30 para remar nas 
águas do Canal e na praia da 
Enseada. “Sou apaixonada por 
Bertioga, aqui tem tranquilidade 
e belas paisagens”. 

Aqueles que ainda não se 
encontraram nessas dicas de lazer 
feitas pela dona Darcy e a filha, 
podem buscar outras opções. 
Confiram:

Vôlei
Para quem gosta de atividade 

física tem o projeto “Vôlei da 
Terceira Idade” que acontece as 
terças e quintas, 8h30 para as 
mulheres e 10h30 para os homens. 
As aulas são realizadas no Ginásio 
Municipal de Esportes Alberto 
Alves, Rua Henrique Montez, s/
nº, Centro. A inscrição é feita no 
próprio local, com RG, CPF e 
comprovante de residência.

Vivência
O grupo Vivência também 

possui diversas atividades para 
os idosos associados. Na área 
esportiva, há dança de salão, 
bocha, gateball e tênis de mesa. 
Tem também jogos de xadrez, 
cartas, dama e sinuca. E pra quem 
gosta de dançar uma vez por mês 
é realizado o Baile, com jantar dos 
aniversariantes.

A entidade também realiza 
ações em benefício das famílias 
cadastradas nos CRAS (Centro de 
Referência de Assistência Social) 
da Cidade.

A adesão ao Vivência é feita 
por meio da inscrição, na sede da 
entidade, Rua Ivo Henrique, 500, 
Centro. O contato é pelo telefone 
(13) 3317-5665. Atualmente, são 
130 associados e a mensalidade 
custa R$ 40.

TSI Sesc
Em 2016, cerca de 500 idosos 

foram atendidos no Trabalho Social 
com Idosos (TSI) do Sesc que é uma 
referência em atividades esportivas, 
culturais e lúdicas voltadas ao 
público da Terceira Idade. 

O programa atende o cidadão 
acima de 60 anos e visa desenvolver 
novas habil idades,  a lém de 
estimular a integração com as 
demais gerações. As atividades são 
agrupadas em três conjuntos: Arte 
e Expressão, Corpo e Movimento 
e Sociedade e Cidadania.

Entre as ações do TSI estão: 
au la s  d e  g iná st i ca ,  dan ça , 
alongamento e yoga. A parte 
cultural reúne apresentações de 
música, sarau, teatro e cinema. 
Também é possível aproveitar as 
aulas de artesanato, tecnologia e 
artes, meio ambiente e saúde, com 
foco na alimentação saudável. 

A programação completa 
está no site www.sesc.sp.org.br. 
Para participar das atividades 
o idoso deve comparecer na 
unidade, na Rua Djalma da 
Silva Coimbra, 20, Jardim Rio 
da Praia. O telefone de contato 
é (13) 3319-7700.

FOTO: RENATA DE BRITO
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ANOTA AÍ

Quer conhecer mais sobre a cultura indígena? A partir de sexta-feira, 
dia 3, até domingo, dia 5, das 10 às 17 horas, a Aldeia Rio Silveira, em 
Boracéia fará um evento cultural. Nos três dias, às 10 horas tem danças 
típicas, degustação de comidas, como palmito assado, mandioca e carne 
ensopada. Tem também oficinas de pintura corporal e de arco e flecha. A 
entrada é um quilo de alimento não perecível. Uma ótima oportunidade 
pra conhecer a única aldeia de Bertioga que tem mais de 500 índios.

WORKSHOP DE ARTESANATO TEATRO

EVENTO ALDEIA BORACÉIA

FOTO: CARLOS MARTINEZFOTO: RENATA DE BRITO
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O grupo de teatro Cena Ambiental, de Araçatuba, estará em Bertioga 
para várias apresentações.  O projeto ensina às crianças através da 
arte, de brincadeiras a educação ambiental. Eles dão dicas de como as 
crianças podem colaborar com o meio ambiente, falam sobre a coleta 
seletiva, reciclagem e preservação ambiental. 
A programação acontece: 
- Segunda, dia 30, às 14h15, no campinho de futebol do Jardim Vicente 
de Carvalho;
- Terça, dia 31, às 15 horas na Avenida Anchieta, 11.136, no Indaiá; 
- Sexta, 3 de fevereiro, às 10h, 15h e 20 horas em frente ao píer; 
- Sábado, dia 4, às 10h, no Projeto Bem Querer, na Rua Luis Otávio, 
205, no Vista Linda.

A partir de segunda-feira, dia 30 estão abertas as inscrições para o 
workshop de artesanato com feltro. Os cursos serão nos dias 14 e 16 de 
fevereiro, das 14 às 16 horas. São 20 vagas por dia. Quem se interessar 
pode garantir a inscrição na Casa da Cultura, na Avenida Tomé de 
Souza, 130, de segunda a sexta, das 8 às 17 horas.

Oportunidade para quem gosta de interagir com pessoas e conhece bem 
Bertioga. A AMOLB – Associação dos Monitores Locais de Bertioga 
que promove o receptivo do turismo pedagógico, ecológico, de inclusão e 
corporativo realiza um curso de reciclagem dos monitores e de formação 
para novos membros. É preciso ter no mínimo 18 anos e ter cursado o 
Ensino Médio.  As inscrições podem ser feitas pelo telefones: (13) 3317-
5970 ou (13) 99753-1883. Também podem ser realizadas por email 
monitores_bertioga@hotmail.com até 10 de fevereiro.

INSCRIÇÕES MONITORES TURÍSTICOS
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O surto de febre amarela pelo 
Brasil tem assustado muita gente. Só 
este ano, já foram registradas cerca de 
100 mortes, número muito superior 
ao de 2016 que teve cinco óbitos em 
todo ano. 

Bertioga, mesmo sem nenhum caso 
suspeito ou notificado, se preparou 
para esse combate. A vacina está 
disponível nas cinco unidades de 
saúde da cidade (confira dias e horário 
no quadro). 

Contudo, não há motivo para 
pânico. A Secretaria de Saúde alerta 
que a vacina precisa ser tomada 
somente por quem mora ou vai viajar 
para áreas endêmicas. As pessoas 
contraem a doença quando são 
picadas pelos mosquitos Haemagogus 
e Sabethes que vivem em matas e 
vegetações à beira dos rios. Nas zonas 
urbanas, é transmitida pelo Aedes 
Aegypti, porém, nessas áreas não há 
nenhum caso registrado desde 1942.

Existem contraindicações para os 
seguintes grupos: crianças menores 
de 6 meses, idosos acima dos 60, 
gestantes, mulheres que amamentam 
crianças de até 6 meses, pacientes 
em tratamento de câncer e pessoas 
imunodeprimidas. O Ministério da 
Saúde recomenda que a vacina seja 
aplicada duas vezes. Nas crianças, uma 
dose aos 9 meses e outra, aos 4 anos. Já 
nos adultos, o intervalo entre as duas 
doses deve ser de 10 anos. 

Cerca de 6 dias após ter sido 
infectada, a pessoa apresenta os 
sintomas iniciais,  como : febre, 
dor de cabeça intensa, dores nas 
costas, no corpo em geral, náuseas e 
vômito, fadiga e fraqueza. Quem tiver 
qualquer um desses sintomas, deve 
procurar um médico imediatamente 
pois a febre amarela, quando não é 
tratada de forma rápida, pode levar 
a morte. Portanto, fiquem atentos! 
Mais informações 13 3317-6273

SAÚDE

Vacinação da Febre Amarela
está disponível na Cidade
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Praia Acessível amplia
pontos de atendimento

Termina nesta quarta-feira, 
1 de fevereiro, o prazo para o 
contribuinte quitar seus débitos 
com o Município. A negociação 
pelo Programa de Recuperação 
Fiscal (Refis) vale para quem 
tem dívidas vencidas até 31 de 
dezembro de 2015 inscritas em 
dívida ativa. Podem ser negociados 
os valores que estão em atraso de 
impostos como IPTU (Imposto 
Predial e Territorial Urbano), ISS 
(Imposto sobre Serviços), Taxas de 
Licenciamento e de Obras. É uma 
ótima oportunidade para as pessoas 
obterem descontos nas multas e 
juros, além de poderem parcelar. 

No pagamento do débito em 
uma única vez, o desconto é de 90% 
sobre a multa e os juros, lembrando 
que o valor total da dívida não é 
alterado. Quem escolher parcelar 
de 2 a 6 vezes, o desconto é de 70% 
sobre a multa e os juros. E quem 
optar pagar entre 7 a 18 meses, os 
valores da multa e dos juros caem 
pela metade. A primeira parcela 
ou cota única vence três dias após 
o acordo, a segunda no décimo dia 
útil de fevereiro e as demais a cada 
30 dias. 

Quem quiser participar do 
Refis deve comparecer à Divisão de 
Atendimento ao Contribuinte, no 

Paço Municipal na Rua Luiz Pereira 
de Campos, 901, de segunda a 
sexta-feira, das 9 às 16 horas. É 
necessário trazer um documento 
com foto (RG e CPF), o carnê do 
imposto devido e no caso de pessoas 
jurídicas, cópia dos documentos da 
empresa, como: ata e estatuto social. 
O contribuinte precisará assinar um 
termo de confissão de débito e uma 
declaração de desistência de ações 
judiciais. Mais informações pelo 
telefone: (13) 3319-8025.

Primeira parcela do IPTU e 
cota única vencem dia 31

O prazo para o pagamento em 

cota única do IPTU (Imposto 
Territorial e Predial Urbano) é dia 
31 de janeiro e quem fizer essa opção 
terá 3% de desconto. A primeira 
parcela dos carnês também vence 
nessa data. O imposto pode ser 
pago em até 12 vezes. Caso alguém 
não tenha recebido o boleto é só 
imprimir a guia de pagamento no 
site da Prefeitura (www.bertioga.
sp.gov.br) ou tirar uma segunda 
via na Divisão de Atendimento ao 
Contribuinte, no Paço Municipal, 
na Rua Luiz Pereira de Campos, 
901, de segunda a sexta, das 9 às 16 
horas. Informações pelo telefone: 
(13) 3319-8008 / 8029.

Última semana para regularizar

NOVIDADES
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REFIS

Com objetivo de aumentar os 
locais que dão acesso para pessoas com 
mobilidade reduzida, esta semana, a 
Prefeitura inaugura dois novos pontos 
do projeto “Praia Acessível”. Eles 
ficarão nos bairros Vista Linda e São 
Lourenço. Atualmente, Bertioga é a 
única cidade da Baixada Santista em 
que o programa funciona todos os dias. 

A retirada das cadeiras deve ser 
feita na Pousada Xereta (Vista Linda) 
e no posto de salvamento, na Praia 
de São Lourenço, próximo ao píer. 
Nesses pontos, estão disponíveis 
cadeiras anfíbias, feitas com um tipo 
de pneu especial, que permite superar 
a dificuldade de locomoção na areia. 

Bertioga também conta com outros 
seis pontos cadastrados no programa 

Praia Acessível, uma parceria entre 
Estado e Município. Serão oferecidos 
equipamentos para pessoas com 
deficiência, assim elas irão usufruir da 
praia com segurança e dignidade. 	

Os pontos funcionam todos os 
dias, das 9 às 16 horas. O acesso é 
gratuito, basta somente apresentar 
documento de identificação e estar 
acompanhado por um familiar, que 
deverá conduzir e ajudar o usuário 
na água.

A ação atende pessoas com 
mobilidade reduzida permanente 
ou temporária ,  bem como os 
idosos. Além disso, as cadeiras são 
adaptáveis para crianças e adultos. 
Grupos de estudantes ou excursões 
podem agendar a visita pelo email 
acessibilidade@bertioga.sp.gov.br ou 
pelo telefone (13) 3317 4257.

Outros locais de acesso estão: 
na praia da Riviera, próximo ao 
SIV (Sistema Integrado de Vendas), 
módulo 5; em frente ao Sesc Bertioga, 
na praia do Jardim Rio da Praia; 
portaria do condomínio Costa do 
Sol e Praia Hotel, ambos em Boraceia, 
além da Oscip Boracéia Viva.


